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Donatella Salvo

Nazionalita: Italiana Data di nascita: 14/01/1994

\. Numero di telefono: (+39) 3319018245 % Indirizzo e-mail: dona-salvo@hotmail.it

-:e:- Sito web: http://www.donatellasalvo.it/

Q Abitazione: Piazza Vincenzo Mangano 9, 00177 Roma (Italia)

ESPERIENZA LAVORATIVA

Segretaria Amministrazione Condominiale
Gestioni Immobiliari D'Offizi [ 05/2022 - Attuale ]

Citta: Roma
Paese: Italia

Tra i vari task spiccano:

- Registrazione e Pagamento Fatture

- Registrazione e Pagamento F24

- Gestione Home Banking

- Gestione Anagrafica

- Gestione Pagamenti

- Gestione Estratti Conto

- Gestione Email + PEC

- Gestione dello Scadenzario

- Gestione calendario Appuntamenti interni ed esterni
- Gestione rapporti con Fornitori

- Gestione dei clienti telefonica/in persona

- Gestione Archivio documentale digitale e cartaceo

- Infiniti altri task "manuali" come consegna verbali, materiale assembleale, ...

Software Principali(in ordine di importanza):

- Lemon (Gestione Condominiale)
- Strumenti Office
- CED House (solo corso di formazione)

Segretaria & Archivista CAF
CAF Patronato Don Bosco [ 07/2021 - 01/2022 ]

Citta: Roma
Paese: Italia

Gestione della reception, delle telefonate e dell'agenda d'ufficio. Preparazione e archiviazione documentale in fascicoli/faldoni
ed in Microsoft Excel.

Supporto Human Resource (Smart Working)
DURING S.P.A. [ 06/2021 - 08/2021 ]

Citta: Roma
Presso Egeria Formazione SRLS - Aversa (CE)

Gestione e realizzazione di materiale digitale di supporto ai docenti ed al centro di formazione. | contenuti sono stati realizzati
principalmente con lo strumento online Canva e spaziano da brochures a brevi video per le piattaforme social.

Digitalizzazione & Impiegato amministrativo
DURING S.P.A. [ 04/2021 - 06/2021 ]

Citta: Roma
Paese: Italia

Presso Informatica & Lingue One Way Srl - Roma (RM)
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Creazione di un database con il programma Microsoft Excel per raccogliere, ordinare ed archiviare i dati relativi ai clienti.
Ricezione e smistamento telefonate, accoglienza e supporto clienti.

Operatrice data entry
Sapienza - Universita di Roma [ 03/2020 - 05/2020 ]

Citta: Roma
Paese: Italia

Attivita di Tirocinio Accademico
Attivita di tirocinio nell'ambito delle ricerche condotte dal settore di Etruscologia e Antichita italiche. Digitalizzazione di
Giornali di Scavo di Veio-Piano di Comunita utilizzando il programma di videoscrittura Microsoft Word.

Archeologa
Sapienza - Universita di Roma [ 01/2019 - 05/2019 ]

Citta: Roma
Paese: Italia

Attivita di Tirocinio Accademico

Attivita di documentazione archeologica e attivita di laboratorio condotta sui materiali provenienti dagli scavi del Progetto
Veio, cantieri di Piazza D'Armi, Comunita, Campetti, databili dalla | eta del Ferro all'eta arcaica. Obiettivi principali:
riconoscimento delle diverse classi di produzione della ceramica, riconoscimento delle forme e delle parti morfologiche del
vasellame.

Archeologa
Sapienza - Universita di Roma [ 12/2016 - 04/2017 ]

Citta: Roma
Paese: Italia

Attivita di Tirocinio Accademico

Attivita di documentazione archeologica e attivita di laboratorio condotta sui materiali provenienti dagli scavi del Progetto
Veio, cantieri di Piazza D'Armi, Comunita, Campetti, databili dalla | eta del Ferro all'eta arcaica. Obiettivi principali:
riconoscimento delle diverse classi di produzione della ceramica, riconoscimento delle forme e delle parti morfologiche del
vasellame.

Archeologa
Sapienza - Universita di Roma [ 09/2016 - 10/2016 ]

Citta: Dragoncello
Paese: Italia

Attivita di Tirocinio Accademico

Scavo della Villa Repubblicana di Dragoncello nel territorio di Ostia, avente I'obiettivo esplicito di migliorare le conoscenze
relative ad una certa epoca o ad una determinata area geografica. Inizialmente & stato rimosso il suolo superficiale a mano
con il ritrovamento di reperti moderni e subattuali che possono fornire utili informazioni sulle frequentazioni piu recenti del
sito. L'obbiettivo era raggiungere le strutture murarie ritrovate negli scavi condotti anni precedenti e proseguire con lo scavo,
procedendo ordinatamente dagli strati pit recenti a quelli piu antichi. Le strutture appartenevano a ben otto aree
archeologiche relative a fattorie e ville rustiche di eta repubblicana, impiantate rispettivamente tra il IV-lll e la seconda meta
del Il-inizi | secolo a.C. Le villae rusticae non erano particolarmente sontuose ma sicuramente di proprieta di benestanti. La
loro gestione probabilmente era affidata a liberti di origine greco orientale. La grave crisi agricola della prima meta imperiale
porto all'abbandono della zona.Sono stati ritrovati reperti quali ceramica, tessere mosaiche e una moneta di ignota
provenienza e cronologia.

Archeologa
Sapienza - Universita di Roma [ 08/2015 - 09/2015 ]

Citta: Manfredonia
Paese: Italia

Attivita di Tirocinio Accademico

Scavo archeologico nel sito di Coppa Nevigata ( Manfredonia FG) in Puglia. Attivita sul campo e laboratorio sui materiali
archeologici rinvenuti, avente I'obiettivo esplicito di migliorare le conoscenze relative ad una certa epoca o ad una
determinata area geografica. Inizialmente & stato rimosso il suolo superficiale a mano con il ritrovamento di reperti moderni e
subattuali che possono fornire utili informazioni sulle frequentazioni pit recenti del sito. Successivamente, lo scavo viene
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condotto procedendo ordinatamente dagli strati piti recenti a quelli pit antichi. E stata disposta una quadrettatura di 5x5m
del terreni per facilitare le operazioni di rilievo.

Tra i ritrovamenti c'erano ossa di animali, semi combusti, legno combusti e buche di palo. La frequentazione umana sul sito,
situato ai margini della costa, con facile accesso al mare e numerose risorse naturali, risale al Neolitico, ossia intorno al 6000
a.C. Nell'eta del Bronzo, intorno al 1750 a.C., si sviluppa un insediamento notevole, che vanta anche contatti con la civilta
minoica: si praticava ampiamente l'estrazione della porpora dai murici e la spremitura delle olive, dimostrando cosi
I'antichissima tradizione culturale legata all'olio d'oliva in Puglia. Alcune aree prossime alle fortificazioni e alla riva della laguna
furono adibite ad attivita collettive, connesse sia alla conservazione e al trattamento dei cereali, che all'estrazione della
porpora; in seguito queste attivita si spostarono all'interno dell'abitato. L'insediamento era provvisto di mura difensive in
pietrame a secco.

Archeologa
Accademia di Francia a Roma - Villa Medici [ 03/2015 - 07/2015]

Citta: Roma
Paese: Italia

Attivita di Tirocinio Accademico
Laboratorio di restauro, studio e documentazione dei frammenti di intonaci dipinti dallo scavo "Falegnameria" a Villa Medici.

Archivista
Sovrintendenza Capitolina di Roma Capitale [ 08/2014 - 11/2014 ]

Citta: Roma
Paese: Italia

Attivita di Tirocinio Accademico
Sistemazione preliminare di materiale grafico-documentario conservato presso I'Archivio Disegni della ex Centrale
Montemartini. Inventariazione e catalogazione di beni archivistici.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Addetto gestione risorse umane e orientamento professionale (248h)
Talentform [ 03/2021 - 05/2021 ]

Citta: Caserta

Paese: Italia

Sito web: https://www.talentform.it/
Campi di studio: Gestione delle risorse umane, sviluppo organizzativo e amministrazione del personale

Il corso mira a fornire le competenze specialistiche teorico/pratiche necessarie per operare nell'ambito delle risorse umane
con particolare attenzione alla gestione ed allo sviluppo delle risorse all'interno di un'azienda.

Moduli:
+ Addetto gestione risorse umane e orientamento professionale - Durata ore: 240:00
* Salute e sicurezza generale - Durata ore: 04:00
« Diritti e Doveri dei lavoratori in somministrazione - Durata ore: 04:00

Addetto alla Contabilita e Bilancio Aziendale (248h)
Talentform [ 01/2021 - 03/2021 ]

Sito web: https://www.talentform.it/
Campi di studio: Economia, tecnica aziendale e diritto: Contabilita e fiscalita

Il corso mira a fornire le competenze specialistiche teorico/pratiche necessarie
per la tenuta della contabilita ordinaria ed in particolare a formare una risorsa in
grado di saper svolgere all'interno un'azienda le mansioni relative ai principali
processi amministrativo-contabili.

Moduli:
» Addetto alla contabilita e bilancio aziendale - Durata ore: 240:00
* Salute e sicurezza generale - Durata ore: 04:00
* Diritti e Doveri dei lavoratori in somministrazione - Durata ore: 04:00
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Contabilita Generale - Le Solide Basi per Capirla a Fondo
Udemy, Inc. - Instructor Marco Bianchi [ 01/2021 ]

Iscrizione nell'Elenco Nazionale degli Archeologi (Fascia 2)
Ministero per i Beni e le Attivita Culturali e per il Turismo [ 01/2021 ]

Sito web: https://professionisti.beniculturali.it/

Laurea Magistrale - Archeologia
Sapienza Universita di Roma [ 2017 - 01/2021 ]

Indirizzo: Piazzale Aldo Moro 5, 00185 Roma (Italia)

Sito web: https://www.uniroma.it/
Campi di studio: Archeologia

Voto finale: 100
Tesi: Aspetti della Geografia Oltremondana nell'Antico Egitto

Il Corso di Laurea Magistrale in “Archeologia” intende fornire un'approfondita formazione nell'ambito specifico della Classe
«LM-2 - Archeologia», in particolare si propone di formare laureati magistrali con competenze archeologiche e storiche,
applicando metodologie didattiche di tipo sia tradizionale (conoscenze storico-archeologiche, filologico-linguistiche e
artistiche), sia innovativo (acquisizione e capacita applicativa dei piu evoluti metodi indirizzati alla conoscenza della cultura
materiale). | laureati del corso di Laurea Magistrale in “Archeologia” si configurano come futuri ricercatori con solida
preparazione a livello teorico e pratico nelle discipline archeologiche nell'ambito dei territori sia europei sia afro-asiatici.
Scopo del corso & formare figure professionali di livello direttivo in grado di: collaborare e inserirsi nelle Istituzioni pubbliche e
private preposte alla tutela e alla gestione del patrimonio archeologico-culturale nazionale e internazionale; inserirsi presso gli
Enti Locali per i quali & prevista un'ampia delega nella gestione e nella valorizzazione dei Beni Culturali; assumere la direzione
di progetti e programmi internazionali di cooperazione per la promozione del patrimonio archeologico dei paesi extra-europei
e la valorizzazione delle risorse culturali anche a fini turistici.

Iscrizione nell'Elenco Nazionale degli Archeologi (Fascia 3)
Ministero per i Beni e le Attivita Culturali e per il Turismo [ 2018 ]

Sito web: https://professionisti.beniculturali.it/

Laurea Triennale - Scienze Archeologiche
Sapienza Universita di Roma [ 2012 - 2017 ]

Indirizzo: Piazzale Aldo Moro 5, 00185 Roma (ltalia)

Sito web: https://www.uniroma.it/
Campi di studio: Archeologia

Voto finale: 98
Tesi: L'lmperatore Claudio

Il percorso di studi offre un"ampia gamma di discipline naturalistiche e I'apprendimento di metodi e tecniche analitiche per lo
studio dei materiali eterogenei. Durante I'anno il corso prevede attivita di laboratorio presso i numerosi Musei afferenti al
Dipartimento di Scienze Storiche Archeologiche e Antropologiche dell’Antichita, stages ed esercitazioni pratiche sul terreno
sotto la guida dei docenti, nei numerosi e prestigiosi cantieri di scavo del Dipartimento che includono le attivita di varie
missioni archeologiche in Italia e all'estero.

Sono possibili numerose collaborazioni con enti di ricerca italiani e stranieri, anche sul campo.

Diploma Liceo Scientifico
Liceo Scientifico Statale Francesco d'Assisi Roma [ 2007 - 2013 ]

Indirizzo: Viale della Primavera 207, 00172 Roma (ltalia)
Sito web: https://www.liceofrancescodassisi.edu.it/

Il percorso di studi tende a formare personalita culturalmente ricche e versatili, capaci di affrontare qualsiasi ambito di studi o
di lavoro. attraverso 'acquisizione delle seguenti competenze:
+ Capacita di compiere un'analisi scientifica delle questioni
+ Capacita di condurre un ragionamento coerente
+ Capacita di trasferire le operazioni mentali compiute in altri contesti
+ Conoscenze specifiche e padronanza di procedure che possano consentire di seguire serenamente studi universitari
scientifici
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COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Windows 7 / Windwos 10 / Strumenti Office - Word / Strumenti Office - Excel / Strumenti Office - PowerPoint /
Strumenti Office - Outlook / OneDrive / Google Drive

HOBBY E INTERESSI

Hobby Cosplay e Giocare di Ruolo

Ritengo che il Cosplay sia una filosofia che ti insegna a dare vita a personaggi e situazioni con lo stretto indispensabile, senza
spendere un patrimonio. Alla fine € proprio questa la sfida pit grande, come anche cio produce piu soddisfazione: in passato
ho realizzato cosplay spendendo pochi euro mantenendo comunque un risultato strepitoso. Come si dice: "Poca spesa,
massima resal!".

E perché no, una sessione di Dungeon & Dragons con gli amici pud sempre scappare a fine settimana.

Hobby cucina

Adoro cucinare, credo sia un ottimo anti stress oltre che una fonte di grandi soddisfazioni personali. Veder crescere impasti
per pizze e/o dolci lo trovo affascinante oltre che stimolante.

La mia passione culinaria € soprattutto il cake design. Mi diverte molto lavorare la pasta di zucchero e modellarla a mio
piacimento. Negli ultimi 8 anni ho fatto spesso torte per amici e parenti per il solo scopo di strappar loro un sorriso e vedere
la gioia nei loro occhi.

Hobby modellare DAS

Questa passione nel modellare con ogni sorta di materiale & nata dopo aver iniziato a decorare le torte con la pasta di
zucchero. Adoro trasformare un blocco di pasta di DAS in qualcosa di simpatico, creare piccole statuette con le mani,
soprattutto animali, verniciarli e lucidarli con il vernidas.

Hobby pulizie di casa

Come un buon soldato, la disciplina si dimostra anche dalle piccole cose, come il rituale di preparazione quotidiano della
propria branda. So che sembra una cosa "anomala", quasi scontata, ma apprezzo la riorganizzazione e la pulizia anche per il
loro beneficio "anti stress". Sistemo e pulisco gli ambienti quando mi sento particolarmente agitata, d'altronde ognuno
reagisce a modo suo davanti ai problemi ed il mio modo per combatterli e...fare ordine!

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Profilo Assertivo, Affidabilita, Intelligenza Emotiva & Team Working

* Profilo assertivo: saper prendere in considerazione le idee degli altri membri del team.

« L'affidabilita: arrivare in orario a lavoro o rispettare le scadenze.

« L'intelligenza emotiva: essere in grado di reagire con calma in situazioni di stress, cercando di comprendere cio che
provano gli altri membri del team.

+ Il team working: sono fondamentali la collaborazione, la cooperazione e il rispetto affinché si crei un clima sereno e
fertile allinterno del team.

+ Problem Solving: capacita di risolvere problemi e imprevisti.
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« Capacita di pianificazione del proprio lavoro.

* Flessibilita e adattabilita

ALTRO

Autorizzazione Trattamento Dati

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13
del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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                 Sapienza - Università di Roma
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                     <p><em>Attività di Tirocinio Accademico</em></p><p>Scavo della Villa Repubblicana di Dragoncello nel territorio di Ostia, avente l'obiettivo esplicito di migliorare le conoscenze relative ad una certa epoca o ad una determinata area geografica. Inizialmente è stato rimosso il suolo superficiale a mano con il ritrovamento di reperti moderni e subattuali che possono fornire utili informazioni sulle frequentazioni più recenti del sito. L'obbiettivo era raggiungere le strutture murarie ritrovate negli scavi condotti anni precedenti e proseguire con lo scavo, procedendo ordinatamente dagli strati più recenti a quelli più antichi. Le strutture appartenevano a ben otto aree archeologiche relative a fattorie e ville rustiche di età repubblicana, impiantate rispettivamente tra il IV-III e la seconda metà del II-inizi I secolo a.C. Le&nbsp;villae rusticae&nbsp;non erano particolarmente sontuose ma sicuramente di proprietà di benestanti. La loro gestione probabilmente era affidata a&nbsp;liberti&nbsp;di origine greco orientale. La grave crisi agricola della prima metà imperiale portò all'abbandono della zona.Sono stati ritrovati reperti quali ceramica, tessere mosaiche e una moneta di ignota provenienza e cronologia.</p>
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                     <p><em>Attività di Tirocinio Accademico</em></p><p>Scavo archeologico nel sito di Coppa Nevigata ( Manfredonia FG) in Puglia. Attività sul campo e laboratorio sui materiali archeologici rinvenuti, avente l'obiettivo esplicito di migliorare le conoscenze relative ad una certa epoca o ad una determinata area geografica. Inizialmente è stato rimosso il suolo superficiale a mano con il ritrovamento di reperti moderni e subattuali che possono fornire utili informazioni sulle frequentazioni più recenti del sito. Successivamente, lo scavo viene condotto procedendo ordinatamente dagli strati più recenti a quelli più antichi. È stata disposta una quadrettatura di 5x5m del terreni per facilitare le operazioni di rilievo.</p><p>Tra i ritrovamenti c'erano ossa di animali, semi combusti, legno combusti e buche di palo. La frequentazione umana sul sito, situato ai margini della costa, con facile accesso al mare e numerose risorse naturali, risale al Neolitico, ossia intorno al 6000 a.C. Nell'età del Bronzo, intorno al 1750 a.C., si sviluppa un insediamento notevole, che vanta anche contatti con la civiltà minoica: si praticava ampiamente l'estrazione della porpora dai murici e la spremitura delle olive, dimostrando così l'antichissima tradizione culturale legata all'olio d'oliva in Puglia. Alcune aree prossime alle fortificazioni e alla riva della laguna furono adibite ad attività collettive, connesse sia alla conservazione e al trattamento dei cereali, che all'estrazione della porpora; in seguito queste attività si spostarono all'interno dell'abitato. L'insediamento era provvisto di mura difensive in pietrame a secco.</p>
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                     <p><em>Attività di Tirocinio Accademico</em></p><p>Laboratorio di restauro, studio e documentazione dei frammenti di intonaci dipinti dallo scavo "Falegnameria" a Villa Medici.</p>
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                 Sovrintendenza Capitolina di Roma Capitale
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                     <p><em>Attività di Tirocinio Accademico</em></p><p>Sistemazione preliminare di materiale grafico-documentario conservato presso l'Archivio Disegni della ex Centrale Montemartini. Inventariazione e catalogazione di beni archivistici.</p>
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                     Addetto gestione risorse umane e orientamento professionale (248h)
                     
                         
                             Gestione delle risorse umane, sviluppo organizzativo e amministrazione del personale
                        
                    
                     <p>Il corso mira a fornire le competenze specialistiche teorico/pratiche necessarie per operare nell’ambito delle risorse umane con particolare attenzione alla gestione ed allo sviluppo delle risorse all’interno di un’azienda.</p><p><br></p><p>Moduli:</p><ul><li>Addetto gestione risorse umane e orientamento professionale - Durata ore: 240:00</li><li>Salute e sicurezza generale - Durata ore: 04:00</li><li>Diritti e Doveri dei lavoratori in somministrazione - Durata ore: 04:00</li></ul>
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                     Addetto alla Contabilità e Bilancio Aziendale (248h)
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                     <p>Il corso mira a fornire le competenze specialistiche teorico/pratiche necessarie</p><p>per la tenuta della contabilità ordinaria ed in particolare a formare una risorsa in</p><p>grado di saper svolgere all'interno un'azienda le mansioni relative ai principali</p><p>processi amministrativo-contabili.</p><p><br></p><p>Moduli:</p><ul><li>Addetto alla contabilità e bilancio aziendale - Durata ore: 240:00</li><li>Salute e sicurezza generale - Durata ore: 04:00</li><li>Diritti e Doveri dei lavoratori in somministrazione - Durata ore: 04:00</li></ul>
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                     Aspetti della Geografia Oltremondana nell'Antico Egitto
                     <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Il Corso di Laurea Magistrale in “Archeologia” intende fornire un’approfondita formazione nell'ambito specifico della Classe «LM-2 – Archeologia», in particolare si propone di formare laureati magistrali con competenze archeologiche e storiche, applicando metodologie didattiche di tipo sia tradizionale (conoscenze storico-archeologiche, filologico-linguistiche e artistiche), sia innovativo (acquisizione e capacità applicativa dei più evoluti metodi indirizzati alla conoscenza della cultura materiale). I laureati del corso di Laurea Magistrale in “Archeologia” si configurano come futuri ricercatori con solida preparazione a livello teorico e pratico nelle discipline archeologiche nell'ambito dei territori sia europei sia afro-asiatici. Scopo del corso è formare figure professionali di livello direttivo in grado di: collaborare e inserirsi nelle Istituzioni pubbliche e private preposte alla tutela e alla gestione del patrimonio archeologico-culturale nazionale e internazionale; inserirsi presso gli Enti Locali per i quali è prevista un’ampia delega nella gestione e nella valorizzazione dei Beni Culturali; assumere la direzione di progetti e programmi internazionali di cooperazione per la promozione del patrimonio archeologico dei paesi extra-europei e la valorizzazione delle risorse culturali anche a fini turistici.</span></p>
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                     L'Imperatore Claudio
                     <p>Il percorso di studi offre un’ampia gamma di discipline naturalistiche e l’apprendimento di metodi e tecniche analitiche per lo studio dei materiali eterogenei. Durante l'anno il corso prevede attività di laboratorio presso i numerosi Musei afferenti al Dipartimento di Scienze Storiche Archeologiche e Antropologiche dell’Antichità, stages ed esercitazioni pratiche sul terreno sotto la guida dei docenti, nei numerosi e prestigiosi cantieri di scavo del Dipartimento che includono le attività di varie missioni archeologiche in Italia e all’estero.&nbsp;</p><p>Sono possibili numerose collaborazioni con enti di ricerca italiani e stranieri, anche sul campo.</p>
                
            
             
                 Liceo Scientifico Statale Francesco d'Assisi Roma
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                     Diploma Liceo Scientifico
                     <p class="ql-align-justify">Il percorso di studi tende a formare personalità culturalmente ricche e versatili, capaci di affrontare qualsiasi ambito di studi o di lavoro. attraverso l’acquisizione delle seguenti competenze:</p><ul><li>Capacità di compiere un’analisi scientifica delle questioni</li><li>Capacità di condurre un ragionamento coerente</li><li>Capacità di trasferire le operazioni mentali compiute&nbsp;in altri contesti</li><li>Conoscenze specifiche e padronanza di procedure che possano consentire di seguire serenamente studi universitari scientifici</li></ul>
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                 Hobby Cosplay e Giocare di Ruolo
                 <p>Ritengo che il Cosplay sia una filosofia che ti insegna a dare vita a personaggi e situazioni con lo stretto indispensabile, senza spendere un patrimonio. Alla fine è proprio questa la sfida più grande, come anche ciò produce più soddisfazione: in passato ho realizzato cosplay spendendo pochi euro mantenendo comunque un risultato strepitoso. Come si dice: "Poca spesa, massima resa!".</p><p>E perché no, una sessione di Dungeon &amp; Dragons con gli amici può sempre scappare a fine settimana.</p>
            
             
                 Hobby cucina
                 <p>Adoro cucinare, credo sia un ottimo anti stress oltre che una fonte di grandi soddisfazioni personali. Veder crescere impasti per pizze e/o dolci lo trovo affascinante oltre che stimolante.</p><p>La mia passione culinaria è soprattutto il cake design. Mi diverte molto lavorare la pasta di zucchero e modellarla a mio piacimento. Negli ultimi 8 anni ho fatto spesso torte per amici e parenti per il solo scopo di strappar loro un sorriso e vedere la gioia nei loro occhi.</p>
            
             
                 Hobby modellare DAS
                 <p>Questa passione nel modellare con ogni sorta di materiale è nata dopo aver iniziato a decorare le torte con la pasta di zucchero. Adoro trasformare un blocco di pasta di DAS in qualcosa di simpatico, creare piccole statuette con le mani, soprattutto animali, verniciarli e lucidarli con il vernidas.</p>
            
             
                 Hobby pulizie di casa
                 <p>Come un buon soldato, la disciplina si dimostra anche dalle piccole cose, come il rituale di preparazione quotidiano della propria branda. So che sembra una cosa "anomala", quasi scontata, ma apprezzo la riorganizzazione e la pulizia anche per il loro beneficio "anti stress". Sistemo e pulisco gli ambienti quando mi sento particolarmente agitata, d'altronde ognuno reagisce a modo suo davanti ai problemi ed il mio modo per combatterli è...fare ordine!</p>
            
        
         
         
         
         
             
                 Profilo Assertivo, Affidabilità, Intelligenza Emotiva & Team Working
                 <ul><li>Profilo <strong>assertivo</strong>: saper prendere in considerazione le idee degli altri membri del team.&nbsp;</li></ul><p><br></p><ul><li>L’<strong>affidabilità</strong>: arrivare in orario a lavoro o rispettare le scadenze.&nbsp;</li></ul><p><br></p><ul><li>L’<strong>intelligenza emotiva</strong>: essere in grado di reagire con calma in situazioni di stress, cercando di comprendere ciò che provano gli altri membri del team.&nbsp;</li></ul><p><br></p><ul><li>Il <strong>team working</strong>: sono fondamentali la collaborazione, la cooperazione e il rispetto affinché si crei un clima sereno e fertile all’interno del team.&nbsp;</li></ul><p><br></p><ul><li><strong>Problem Solving</strong>: capacità di risolvere problemi e imprevisti.</li></ul><p><br></p><ul><li>Capacità di <strong>pianificazione </strong>del proprio lavoro.&nbsp;</li></ul><p><br></p><ul><li><strong>Flessibilità e adattabilità</strong></li></ul>
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                 Windwos 10
                 Strumenti Office - Word
                 Strumenti Office - Excel
                 Strumenti Office - PowerPoint
                 Strumenti Office - Outlook
                 OneDrive
                 Google Drive
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                 Autorizzazione Trattamento Dati 
                 <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p>
            
        
    


